
 

 

 MATIN APRES-MIDI 

LUNDI 9 

10h30 :  
Arrosage jardin 

(Pyramide)

 

11h : Journal 
(Bruyères) 

14h30 : Préparation 
décoration semaine 

du goût 
 (Bar) 

15h : Bibliothèque 
ambulante 

MARDI 10 

10h30 : Prépa-
ration affiches 

semaine du 
goût 

(Bel-Air) 

11h: Journal 
(Bruyères) 

15h : Gym douce 
(Bruyères) 

MERCREDI 
11 

Départ à 11h30 : Sortie restaurant au « Char à Banc » à Plélo

 

JEUDI 12 

10h30 : Shooting photo sur le thème « Chocolat » 
pour semaine du goût 

VENDREDI 
13 

10h30 : Gym 
(La Ruche) 

Départ à 10h30 : Sortie au musée 
de l’électricité à Guerlédan 

15h : Lecture à 
voix haute 

(Bel-Air) 

SAMEDI 14 

11h : Journal 
(Bruyères) 

14h : Cinéma 
(Salle Saint-Thomas) 

 

 

Activités du 9 au 14 septembre 
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