
  

  

 MATIN APRES-MIDI 

LUNDI 19 

 
 

Rangement semaine du goût 

 

14h30 : Gym Douce 

(Bruyères) 
 
 

 

MARDI 20 

11h : Lecture du journal 

(Bruyères) 

 

15h : Bibliothèque Ambulante 

 (En individuel services EHPAD) 

MERCREDI 21 

11h : Lecture du journal 

(Bruyères) 
 

14h (rdv à l’accueil) : 

« Allons ramasser des chataîgnes » 
 
 
 
 
 

JEUDI 22 

11h : Lecture du journal 

(Bruyères) 
 
 
 

14h30 : Atelier terre et poterie 

 (Bruyères) 
 
 
 
 
 

VENDREDI 23 

10h45 : Gym 

(La Ruche) 

 

14h30 : Remue-méninges 

 (Bel Air) 

SAMEDI 24  
 
 

 

 

Du 19 au 24 octobre 2020 
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