
        

 
 
 

Lundi 19 octobre 2020 : Saint René 

10h00 : Rangement de la salle St-Thomas 
14h00 : Jardin : Peinture pots 
14h00 : Atelier travaux manuels : Peinture 
14h00 : Sortie achats 
14h00 : Activité Bien-être 
14h00 : Randonnée 

Mardi 20 octobre 2020 : Sainte Adeline 

 10h00 : Atelier travaux manuels : Création de lampes 
14h00 : Jardin : Peinture pommes de pin 
14h00 : Atelier travaux manuels : lampes 
14h00 : Equitation 
14h00 : Sortie achats 

Mercredi 21 octobre 2020 : Saint Céline 

10h00 : Atelier travaux manuels adapté 
14h00 : Atelier travaux manuels : Peinture  
14h00 : Sortie achats 
14h00 : Temps individuels 
14h30 : Atelier chants 

Jeudi 22 octobre 2020 : Sainte Elodie 

10h30 : Sport adapté : Randonnée 
14h00 : Atelier travaux manuels adapté 
14h00 : Jardin : Préparation expo 
14h00 : Jeux de societé 

Vendredi 23 octobre 2020 : Saint Jean de Capistran 

10h00 : Atelier travaux manuels : Peinture  
10h30 : Pique-nique à Camlez 
13h30 : Musique 
14h00 : Jardin : Arrosage, boutures, Volière 
14h00 : Sortie achats 
14h00 : Sortie bord de mer 

Samedi 24 octobre 2020 : Saint Florentin 

 

Dimanche 25 octobre 2020 : Saint Enguerran 

 

 

 
Votre équipe 

d’animation de la 
semaine 

 
Monitrices d’atelier : 

Catherine et       
Marie-Paule 

 
Moniteur 

d’atelier jardin :  
Marc 

 
Dans les services : 

- Père-Ange 
- Arc-en-Ciel 
- Oasis 

  
 
 
 
 
 
  
 
 
 

RENDEZ-VOUS  
DE LA SEMAINE 
AU FOYER DE VIE 
 

Du 19 octobre 2020 au 25 octobre 
2020 


