R E N D EZ—VO U S ® ~ | Moncontour de Bretagne
DE LA SEMAINE V) |
AU FOYER DE VIE

Votre équipe
d’animation de la

semaine

Monitrice
d’atelier :
Catherine

Moniteur
d’atelier jardin :
Marc

Dans les services :
- Pére-Ange
- Arc-en-Ciel
- Oasis

Dimanche 31 Janvier 2021: Sainte Marcelle

Du 25 Janvier au 31 Janvier 2021

Lundi 25 Janvier 2021 : Conversion de Saint Paul

11h00 : Jeux de société

14h00 : Atelier dessin/peinture

14h00 : Soins esthétique

14h00 : Atelier Jardin

14h 30 : Activités Manuelles

Mardi 26 Janvier 2021 : Sainte Paule

14h30 : Temps d’écoute
14h 00 : Jeux de société et Belotte

Mercredi 27 Janvier : Sainte Angeéle

14h00 : Soins esthétique

14h00 : Atelier informatique ( Internet)

14h30 : Ballade

Jeudi 28 Janvier 2021 : Saint Thomas D’Aquin
14h00 : Atelier Massage/relaxation

16h00 : Blind Test

14h00 : Jeux de société/Belotte

Vendredi 29 Janvier 2021 : Saint Gildas
14h00 : Atelier Jardin

Samedi 30 Janvier 2021 : Sainte Martine
15h30 : Réunion des résidants




