
Lundi :  Motricité avec Pep's
Mardi : Danses bretonnes, Médiation animale
Mercredi : Boulodrome, Gym
Jeudi : Bibliothèque, Atelier créatif
Vendredi : Ramassage de pommes dans un verger à Uzel
Samedi : Cinéma

Du 11 au 16 octobre

Du 18 au 23 octobre
Lundi : Art Floral avec une Blouse Rose
Mardi : Chants avec Jean Pierre King
Mercredi  : Repas Galettes à la Clarté
Jeudi : Spectacle "Kukushka" à Quessoy (duo clownesque)
Vendredi : Dictée, Motricité avec Pep's, Danse Hip-Hop
Samedi : Cinéma

Lundi: Jeux de société
Mardi :  Gym
Mercredi : Remue méninges
Jeudi : Danseurs de la Baie d'Hillion
Vendredi : Motricité avec Pep's
Samedi : Cinéma

Semaine du Goût : Exposition "pommes et cidre"
Lundi : Décoration automnale accueil
Mardi : Exposition commentée "la pomme et le cidre"
Jeudi : Atelier cuisine "Crumble", Découverte & dégustation 
de différentes variétés de pommes
Vendredi : Atelier cuisine "tarte aux pommes", Concours
d'épluchures, Goûter animé avec un quizz
Samedi : Cinéma

Du 25 au 30 octobre

     Du 4 au 9 octobre

PLANNING DES ANIMATIONS
EHPAD

OCTOBRE 2021


