CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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Mercredi 13/11/2024 ¢ Jeudi 14/11/2024 samedi 16/11/2024 Dimanches 17/11.2024
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Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de léqumes | Potage delégumes | Potage de légumes Potage de léqumes |
salade berlinoise | Taboulé de légumes  Macédoine de légumes Salad‘e d'endives Champlgnc{ns icrdions €1 sardines & l'hulle | CEuf mayonnaise surini |
mayonnaise gruyere et noix croitons
Aiguillette de poulet au | Paleron de boeuf sauce Emincé de porcav . Emincé de dinde au = Roti de veau sauce
Rougaille saucisse Colin sauce a l'oseille
romarin ravigote paprika cidre normande
Poisson poché en sauce |Burger de veau en sauce filet de poulet | Beoeuf au jus / caroltes CEufs sauce mornay  Jambon braisé en sauce Aigullleﬂseagsedlnde en
Farfalle/Jardiniére de Pomme de terre vapeur / Riz créole/ Julienne de Semoule aux épices / Gratin Dauphinois /
. ) | Frites macaronis/ choux-fleurs
legumes Haricots beurre léegumes | haricots verts Chou Bruxelle
Govuda Fro'muge fondy f‘)"pe Camembert | Tomme noire rondelé Saint paulin ! Brie
"Vache qui rit | | |
pafisserie Salade:d= fiviis CEufs a la neige Ranna Colta coulls de Fruits de salson Yaourt "les deux vaches”"|  Cheescake coulis
exotiques ‘ fruits rouges
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§ Diner Diner ‘ Diner Diner Diner Diner Diner
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Potage Marilou Potage Lyonnais Potage Fermier Potage Cholsy Potage Lara Potage Gigi Velouté de légumes |
|
, Mortadelle / Salade de | Boulefte de boeuf sauce Quiche au briefendive en  Lasagne bolognaise/ Jambon/Purée de
Tortilla / Salade Poltrine braisée pdt échalotte | tomate salade salade pomme de terre |
- | |
cote de porc/poireaux Poisson poché sauce G dun:/jardiniere de Aiguillefte volaille en Jambon / Ratatoville Poisson poché en sauce burger de: veau/ancols
legumes sauce verts
Poélée de brocolis Petits pois & I'échalotte Légumes racines mijotés
Créme café Yaourt nature sucré Fruits Fromage blane a'la Entremet chocolat Compote de poires Banane
| gelée de groseilles

* semovule au lait semovle au lait semovule au lait semovle au lait semovule au lait semovle au lait semoule au lait

Tous les plats sont préparés danslacu

isine de la Résidence.

¥ les compositions des potages sont a disposition en cuisine.




