CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE ...

Déjeuner

g
Potage de Iéaumes
Céleri rave sauce
rémovlade

Colin Sauce bonne
femme

Aiguillefte de volaille
en sauce

Riz / Brunoise de
légumes

camembert

Fruit

o’

Potaae Cultivateur
Crépes champignons
Salade

burger de veau

carottes vichy

novly vanille

semoule av lait

Mardi 21/10 Mercredi 22/10

re i e
Dejeuner Dejeuner

~— [

Potage de léqumes Potage de légumes

Betterave & la . R

andouville cornichons

vinaigrefte

Escalope de dinde
cassoulet .

| Qux raisisns
omelette sauce
Beoeuf au jus
tomate

Coquillettes/Fondue

peif vapeus d'endive
Edam chanteneige

yaourt aux fruits Mousse chocolat

~— =
Diner

p—
Potage Parisien
Salade de PDT au
Hareng

P "
Diner
S’
Potaae Garbure

Jambon Blanc |

Poisson poché Jambon/courgettes

poélée champétre

Fromage blanc a la

Cocktdail de fruits . .
gelée de coings

semoule au lait semovule au lait

Tous les plats sont préparés dans la cuisine de la Résidence.
les compositions des potages sont a disposition en cuisine.

Jeudi 23/10

rd
Déjeuner
R

Potage de léaumes

salade coleslow

Estouffade de boeuf & | Filet de merlu sauce

I'échalotfte

Céte de porc

riz créole/navets glacés

Saint Paulin

far aux pruneaux

~~
Diner

e’
Potaae Dubarry
Quiche lorraine/
Salade

Sauté de poulet /
Salsifis

fruits

semovle au lait

Vendredi 24/10 Samedi 25/10

Déjeuner Déjeuner
e e

Potage de léaqumes
caroftes rapees ceuf
dur

Potaae de lIégumes

pamplemousse

vin blanc roti de porc

Burger de veau paleron de boeuf

‘Semoule / Cordiale de| Lentilles & la Bretonne /

légumes | carottes

fromage frais type
"Saint Bricet"
Entremet vanille

délice de chévre

Pomme rétie a la
cannelle

L

Dener

St
Potage Andalouse

P
Diner
P
Potaae Carmen

Cordon bleu omelette

Jambon
Petits pois ratatouille
Fruit de saison

Petit suisse sucré

semovle au lait semovule av lait

*
sodexo

SERYICES DE QUALITE DE VIE

Dimanche 26/10

Déjeuner
g
Potage de léaumes

terrine av pistou

Savté de veau aux
champignons

Cote de porc

pommes
paillasson/haricots

vemrke

Emmental

carré chocolat

L

Dmner

St , .
Velouté de léqumes

poireau & la flamande

Aiguillette de volaille |Escalope de dinde / navets

compote pommes
bananes

semoule au lait




